
Wandlung 

Aus einem intensiven Trauerbesuch erwächst in der Nacht das folgende Geschenk 

Lass aus der verzehrenden  Glut der Trauer durch einen bewussten 

Atemzug die Flamme des gegenwärtigen Lebens auflodern, die alle 

Zukunftsbilder von  Hoffnung zu  Licht  -wärmend zu augenblicklicher 

Bewusstheit- entzündet und Deiner vergänglichen Gestalt je neu  

ewiges Leben schenkt, dankbar annehmend wandelt es Dich zum 

wahren Menschen.  

Das Tor steht jedem augenblicklich offen, geh jetzt hindurch! 
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