
Jetzt erleben wir das Leben in existentieller Befangenheit, 

dann aber erfahren wir aus der Ganzheit                                   

unseren Anteil in zeitloser Präsenz. 

Hin und wieder ereignet sich auch schon jetzt                                   

in einem unbefangenen Augenblick                                            

ein überwältigendes Gefühl von Glück                                          

und tiefer Verbundenheit mit allem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 und hin und wieder schon jetzt 

erfahren wir die allumfassende Einheit allen Seins 

und  in der alles durchdringenden Verbundenheit  

mit dem Ganzen 

unseren Anteil in zeitloser Präsenz. 


